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Mittwoch, 19. März 2025, 19:00 Uhr 
Medizin aktuell 

Spermidin und Melatonin bei Demenz, Long COVID 
und COPD    
 
 
 
Moderation Herr Felix Wantke  
                                   FAZ – Floridsdorfer Allergiezentrum, Wien 
 

Frau Katharina Moritz 
FAZ – Floridsdorfer Allergiezentrum, Wien 
 

19:00 – 19:30 Uhr Spermidin und Melatonin bei Demenz 
Herr Thomas Pekar 
FH Wiener Neustadt 
 

19:35 – 20:05 Uhr Spermidin bei Long COVID und Chronic Fatigue 
Herr Reinahrt Jarisch 
FAZ – Floridsdorfer Allergiezentrum, Wien 
 

20:10 – 20:40 Uhr Melatonin bei COPD 
Herr Felix Wantke 
FAZ – Floridsdorfer Allergiezentrum, Wien 
 

20:45 – 21:15 Uhr     Polyphenole bei ADHS 
                                   Herr Reinahrt Jarisch 
                                   FAZ – Floridsdorfer Allergiezentrum, Wien 

 

 

 
Anschließend Get2gether 
 
 
 
 
 
 
 
 
Diese Fortbildung findet als Hybridveranstaltung statt. 
 

Für die Veranstaltung werden Fortbildungspunkte 
im Rahmen der Diplomfortbildung der ÖÄK angefragt. 


